
P R O F I L E R  E T  C O M M U N I Q U E R

F O RMA T I O N

 3  JOURS DE FORMATION EN PRÉSENTIEL

DURÉE :



21 HEURES DE FORMATION RÉPARTIES
SUR 3 MODULES PRÉSENTIELS DE 7H

TARIF :  



SUR DEVIS



La Méthode Chroma®  est un outil de profilage et de
communication basé sur les dernières recherches
effectuées en sciences comportementales, en sciences
sociales, en neuropsychologie et en psychologie. 

Cet outil permet de développer la connaissance de soi
et d’optimiser la relation aux autres. 

Cet outil de communication a été conçu pour être
facilement applicable sur le terrain et efficace dans sa
mise en pratique. 

OBJECTIFS DE LA
FORMATION :

-  COMPRENDRE LES 
 DIFFÉRENTS PROFILS
 DE COMMUNICANTS

- DÉCODER LES
SIGNAUX VERBAUX ET
NON VERBAUX POUR
COMPRENDRE 
SON INTERLOCUTEUR

- DÉDUIRE LE CANAL
DE COMMUNICATION
PRIVILÉGIÉ D'UN
INTERLOCUTEUR

- RÉTABLIR UNE
COMMUNICATION
OPTIMALE ENTRE
DEUX PROFILS DE
COMMUNICANTS
DIFFÉRENTS

- ADAPTER SON
CANAL DE
COMMUNICATION
SELON SON
INTERLOCUTEUR

PROFILER ET COMMUNIQUER
3  J O U R S  D E  F O R M A T I O N



PROFILER ET COMMUNIQUER
 3  J O U R S  D E  F O R M A T I O N

OBJECTIFS DE
LA FORMATION :

-  COMPRENDRE SA
PROPRE
PERSONNALITÉ ET
SON
FONCTIONNEMENT
INTERNE
INSTINCTIF

- DÉTECTER L'ÉTAT
ÉMOTIONNEL DE
SON
INTERLOCUTEUR ET
ADAPTER SA
COMMUNICATION

- DÉSAMORCER LES
BLOCAGES
INCONSCIENTS ET
PERMETTRE À
L'AUTRE DE
COMMUNIQUER 

- COMPRENDRE LES
BESOINS
PSYCHOLOGIQUES
DES DIFFÉRENTS
PROFILS 

-  COMPRENDRE LES
LEVIERS DE
MOTIVATION DES
DIFFÉRENTS
PROFILS

D É R O U L É  D E  L ' A C T I O N  
D E  F O R M A T I O N

La formation Méthode CHROMA®  est ouverte à tous sans
prérequis nécessaires, elle est prévue pour accueillir des groupes
de 7 à 25 stagiaires. 

Elle présentera de nombreux exposés théoriques, ainsi que des
démonstrations et des applications pratiques des stagiaires sous
forme de travaux de groupes (jeux, exercices d'observation, mises
en situation, partages d'expériences etc.) 

La formation fait appel à une participation active des stagiaires. 
Notre ingénierie pédagogique est orientée vers une acquisition
des compétences ludique et participative, afin que tous les
stagiaires puissent s'approprier et utiliser la méthode de façon
instinctive. 

L E  S U I V I  D E  L A
F O R M A T I O N

Chaque module donne lieu à des ateliers pratiques supervisés et
encadrés par un coach diplômé, permettant ainsi d'avoir un
regard différent sur les expériences de chacun et de s’assurer 
des acquis des stagiaires. 

Afin de toujours renforcer l’aptitude des stagiaires et de s’assurer
de la mise en pratique de la méthode nous envoyons des exercices
toutes les semaines sous forme de newsletter à tous les stagiaires
qui ont été formés à la Méthode Chroma® afin que ceux-ci
puissent continuer de s’exercer.

Une attestation de participation sera remise à chaque stagiaire. 






NOS FORMATEURS

Formateur en profilage & en communication 
Concepteur de la Méthode CHROMA®

Praticien PNL diplômé par PPI
Profilage Ennéagramme certifié par Florian ALLAIRE
Profilage Process com certifié par CEGOS
Profilage Méthode DISC certifié par Marc PRAGER
Négociation avancée certifié par Jean-Pascal MOLLET
Analyse comportementale certifié par Calonne GROUP

LORENZO DELANNOY

NIELS DELANNOY

Formateur & Coach 
Concepteur de la Méthode CHROMA®

Coach diplômé par l’Ecole de Coaching francophone (ECF)
Comédien de théâtre
Praticien PNL certifié par PPI
Accompagnement de dirigeants 
Coaching d’équipe en entreprise
Audit interne
Cabinet de réflexions / stratégie d’entreprise
Gestion émotionnelle des patients avant opération



RENCONTRONS-NOUS
Lorenzo DELANNOY
Institut.chroma@gmail.com
07.82.34.88.40

Niels DELANNOY
Institut.chroma@gmail.com
07.82.37.88.70


